Mon développement avant ma naissance — R'¢arde moi grandir !

Mon dge Conception | J'ai 1 mois | J'ai 2 mois | J'ai 3 mois | J'ai 4 mois | J'ai 5 mois | J'ai 6 mois J'ai 7 mois | J'ai 8 mois J'ai 9 mois
Je mesure 150 milliéme 5-7mm 4cm 9cm 13cm 18 cm 23 cm 26 cm 30cm 34 cm
(téte Zu ;ws du de mm !! (1,6 po) (3,6 po) (5,2 po) (7,2 po) (8,8 po) (10,4 po) (12 po) (13,6 po)
oS,
Quand je - - 5,5¢cm 14 cm 20cm 28 cm 34 cm 39 cm 45 cm 50 cm
m'étire les (2,2 po) (5,6 po) (8 po) (11,2 po) (13,6) (15,6 po) (18 po) (20 po)
Jjambes
Je pese -- -- 10¢g 110¢g 240 g 560 g 1kg 1,7 kg 2,4 kg 3,7 kg
(0,531 Ib) (1,21 1b) (2,2 Ib) (3,74 1b) (5,28 Ib) (8,14 1b)

SG* : 26 sem.

SG* : 4 sem. SG* : 8 sem. SG* : 13 sem. SG* : 17 sem. SG* : 22 sem. SG* : 30 sem. SG* : 34 sem. SG* : 39 sem.
Je suis créé(e), Mon cceur bat | Tous mes | Les savants | A ma 14° | Je suis * La durée de la grossesse se mesure soit en « semaines de
je suis la, je suis | depuis mon 21° | organes sont en | pensent qu’il est | semaine, j’ai | «viable » gestation/grossesse » (SG), c¢’est-a-dire 1’age véritable du
vivant(e) ! Je | jour v. Au bout | place, en version | possible que je | tout ce qu’il faut | depuis ma 20° bébé, soit en « semaines d’aménorrhée » (SA) (c’est-a-
passe mes trois | de  ma  2°| rudimentaire. On | pouvais sentir la | pour pouvoir | semaine : dire le temps écoulé depuis le premier jour des derniéres
premiers jours a | semaine,  j’ai | m’appelle alors | douleur avant ma | commencer & | j’aurais pu des menstruations). Les « SA » sont toujours deux (2) de plus
voyager dans la | complétement « feetus » 14° semaine, | ressentir une | lors respirer a que les « SG » parce que la conception survient forcément
trompe de | fait mon nid | («petit étre»). | mais par mes | certaine douleur, | I'extérieur  de le jour de I’ovulation, soit 2 semaines aprés le premier jour
Fallope et a|dans [Dutérus. | Je m’¢éloigne | hormones au lieu | sauf que mon | I"utérus de des menstruations (ou dans les 24 h aprés I’ovulation, soit
échanger des | On commence | quand on me | d’avec mes | systéme maman au le temps maximal de survie de I’ovule s’il n’est pas
messages alors a | touche. nerfs, ou par un | d’atténuation de | besoin.  Mais fécondé). Si la fagon de dater la grossesse n’est pas
d’amour  avec | m’appeler mélange des | la douleur, lui, | attention: e précisée, il faut présumer qu’il s’agit de la méthode en

maman par nos
hormones.  On
me nomme
« zygote », puis
«morula», puis
« blastocyste ».

« embryon ».

deux. Je n’ai pas
encore  dévoilé
mon secret !

n’est pas encore
en place...

suis bel et bien
en vie depuis
ma conception :
je respirais tout
simplement de
facon différente
avant. A bientot !

«SA», soit la méthode utilisée par défaut par les
médecins. Attention : en anglais, les sens sont inversés :
« gestational age » (GA) signifie la durée « SA »... L’age
véritable du bébé, pour sa part, est décrite en anglais
comme « embryonic age » (EA). Pour le présent tableau,
nous utilisons le systtme de datation en « SG » (age
véritable de I’enfant).

© Publications Vivere inc. Pour commander : 1 866 445-9695 ou (819) 772-9695. Source : Delahaye, M-C, Livre de bord de la future maman, 2007, Marabout,

480 p. et www.physiciansforlife.org AlSo available in English.



http://www.physiciansforlife.org/

