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Comment retrouver le sens et la valeur de la vie lorsque confronté(e) à la maladie ou aux handicaps de soi ou d’autrui ?

S’il s’agit d’un enfant à naître, on peut prendre conscience du fait que la nature contrebalance souvent la faiblesse par la force.   

· Sourd, Beethoven a  composé de grandes symphonies ;

· Aveugle, M. Andrea Boccelli est doué d’une voix qui déborde de sensibilité, d’intériorité ; 

· Paraplégique, M. Rick Hansen a acquis la détermination et la force ;

· Les personnes atteintes de trisomie (« Down’s Syndrome ») ont une bonne humeur contagieuse, nourrissante et guérisseuse ; 

pour ne nommer que ces exemples.

On peut aussi se dire, en tant que parents, que même s’il est possible que son enfant ne vive que très peu longtemps, le fait d’avoir été parent transforme une personne et un couple à jamais, ajoutant à leur expérience de vie une relation personnelle, riche et profonde, d’autant plus intense qu’elle aura été courte… 

L’enfant, lui, aura pu vivre quelques instants d’amour, il aura pu connaître ses parents. Cette relation sera une chose éternelle que chacun des membres de la famille conservera à tout jamais.

Enfin, on peut centrer notre attention sur les importants aspects positifs que l’on peut toujours tenter de dégager de ces difficultés :

Les personnes handicapées ou malades peuvent…

…nous inspirer et nous émerveiller par la richesse de leurs ressources ; Leur faiblesse les invite au dépassement de soi car la nécessité est la mère de    l’invention ;

…être de grands enseignants du véritable amour, en ayant peut-être plus de faciliter à accepter les gens tels qu’ils sont, à comprendre et à tolérer l’imperfection ;
…témoigner de la véritable nature  du bonheur, qui se trouve non dans les possessions et les accomplissements d’ordre matériel mais dans les petites choses de la vie, la capacité d’aimer et la vie intérieure.













